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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Ελληνικής Ρινολογικής Εταιρείας και της Οργανωτικής Επιτροπής, σας 

προσκαλούμε με ιδιαίτερη τιμή και χαρά στις εργασίες του 11ου Πανελλήνιου Ρινολογικού 

Σεμιναρίου, που θα θα πραγματοποιηθεί στην Θεσσαλονίκη στο Νοσοκομείο Παπαγεωργί-

ου από 4 έως 6 Φεβρουαρίου 2011. Κατά την διάρκεια του Σεμιναρίου θα πραγματοποιηθεί 

και το 4ο Εργαστήριο Ενδοσκοπικής Ρινοχειρουργικής-Ρινοπλαστικής με εκπαίδευση σε 

νωπά παρασκευάσματα. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει διαλέξεις-στρογγυλές τράπεζες, ρινολογικά εργαστήρια, 

οσφρητικά τέστ, φροντιστήρια αλλεργιολογίας όπου συμμετέχουν έμπειροι και διακεκρι-

μένοι ξένοι προσκεκλημένοι επιστήμονες αλλά και Έλληνες συνάδελφοι, που εγγυώνται 

το υψηλό επιστημονικό επίπεδο του σεμιναρίου. 

Με την προσδοκία ότι και αυτή τη φορά θα συμβάλλετε με την παρουσία σας στην επιτυχία 

της επιστημονικής μας συνάντησης μέσα σε πνεύμα ανταλλαγής γνώσεων και εμπειριών 

σας προσκαλούμε και σας απευθύνουμε τους θερμότερους συναδελφικούς χαιρετισμούς 

μας.

	Ι ωάννης Γιωτάκης	Ι ωάννης Κωνσταντινίδης
	Α ν. Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας	Κ αθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας
	Πρόεδρος της Ελληνικής Ρινολογικής Εταιρείας 	 Πρόεδρος Συνεδρίου

επιστολή προέδρων
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επιτροπές
Οργανωτική Επιτροπή
Ελληνική Ρινολογική Εταιρεία

Πρόεδρος:	 I. Γιωτάκης
Αντιπρόεδρος: 	Σ . Δάβρης
Γεν. Γραμματέας: 	Α . Παπαβασιλείου
Ειδ. Γραμματέας: 	Α . Καμπέρος
Ταμίας: 	Σ . Καζάνας
Μέλος: 	Ι . Κωνσταντινίδης

Πρόεδρος Συνεδρίου  

Ι. Κωνσταντινίδης

Mε τη συνεργασία:  
Ελληνικής Εταιρείας Πλαστικής Χειρουργικής Προσώπου

Β’ Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής ΑΠΘ

Yπό την αιγίδα: 
1. Πανελλήνιας Εταιρείας Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου

2. Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Ξένοι προσκεκλημένοι ομιλητές

Doctor H. Gassner, Regensburg, Germany	
Doctor C. Georgalas, Amsterdam, The Netherlands
Professor T. Kühnel, Regensburg, Germany	  
Professor P. Palma, Milan, Italy
Professor B. Schick, Homburg-Saar, Germany

Γραμματεία

THEMA team CONGRESS & EXHIBITION ORGANIZER L.T.D.
Αγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 15124, (1ος Όροφος - Γρ. Α50-52)
Τ.: 2106107213, F.: 2106107864
E.: info@themateam.gr, www.themateam.gr
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επιτροπές
υπευθυνοι Εκπαιδευσησ

Δάβρης Σ.
Καζάνας Σ.

Καμπέρος Α.
Κωνσταντινίδης Ι.

Παπαβασιλείου Α.

Γιωτάκης Ι.
Δάβρης Σ.
Θεμελής Χ.
Καζάνας Σ.
Κυρμιζάκης Δ.

Μαραγκουδάκης Π.
Μαστρνικολής Ν.
Μπιζάκης Ι.
Ναξάκης Σ.
Παπαδάκης Χ.

Παπασπύρου Σ.
Πρώϊμος Ε.
Σέγγας Ι.
Σκουλάκης Χ.
Τερζής Τ.

α. Ενδοσκοπική Χειρουργική

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ

Γιωτάκης Ι.
Καμπέρος Α.
Καραπάντζος Η.
Καστανιουδάκης Ι.
Κόλλιας Π.

Κωνσταντινίδης Ιορδ.
Μαρουδιάς Ν.
Μπιζάκης Ι.
Νικολαϊδης Β.
Παυλιδέλης Β.

Σέγγας Ι.
Σκούρας Α.
Χατζηαβραμίδης Α.
Χριστόπουλος Ε.

β. Ρινοπλαστική

Ρινοπλαστική
Γιωτάκης Ι. Παυλιδέλης Β.

	

Ενδοσκοπική Χειρουργική
Δάβρης Σ. Σέγγας Ι.	

Σχολιαστές στο Αμφιθέατρο

Αθανασιάδης Σισμάνης Α. Βελεγράκης Γ. Κωνσταντινίδης Ι.

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
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Παρασκευή 4 Φεβρουαρίου 2011

14.00 - 15.00 	Ε γγραφές

15.00 - 16.30	 Συνεδρία 1
                        	 Λειτουργική ενδοσκοπική χειρουργική ρινός-παραρρινίων 
	 Πρόεδροι:  Α. Τζαγκαρουλάκης, Γ. Κόντζογλου 
	Σ υντονιστής: Π. Γκούμας
	Ε φαρμοσμένη ανατομική - Σημεία κλειδιά - Σ. Τριαρίδης
	Α κτινολογική προσέγγιση - προεγχειρητική μελέτη - X. Tσαντιρίδης
	� Προετοιμασία και λειτουργία χειρουργικής αίθουσας σε ενδορινικές, 

ενδοσκοπικές επεμβάσεις - A. Mπούκας, Μ. Πούρου
	� Βασικές αρχές στην χειρουργική αντιμετώπιση φλεγμονωδών 

παθήσεων - Σ. Ναξάκης
	 Δακρυοασκορινοστομία: Εξελίξεις και νεότερα δεδομένα
	 Γ. Βελεγράκης
	Ε πιπλοκές και αντιμετώπιση τους - Σ. Καζάνας
	 Μετεγχειρητική φροντίδα - πρόληψη προβλημάτων - B. Nικολαίδης

16.30 - 17.00	 Διάλειμμα - Καφές

17.00 - 18.30	 Συνεδρία 2
	 Λειτουργική Διαφραγματορινοπλαστική
	 Πρόεδροι: Ε. Φερεκύδης, Μ. Ανδρουλάκης 
	Σ υντονιστής: Δ. Κανδηλώρος 
	�Η  χειρουργική του ρινικού διαφράγματος στην βελτίωση της 

λειτουργίας και αισθητικής της ρινός - Γ. Αδαμόπουλος		
	Κ λειστή ρινοπλαστική. Βήμα προς βήμα προσέγγιση 
	Ν . Μαρουδιάς, Λ. Ασημακοπούλου
	 Τεχνικές προσέγγισης της κορυφής - Ι. Καστανιουδάκης
	 Διορθωτικές παρεμβάσεις στην ράχη της ρινός - Οστεοτομές  
	Α . Σκούρας 
	 Διόρθωση της σκολιωτικής ρινός - Ε. Χριστόπουλος
	 Προβλήματα μετά από ρινοπλαστική και αντιμετώπισή τους - Π. Κόλλιας

 18.30 - 20.30	�Ε πίδειξη από το χειρουργείο των επεμβάσεων ενδοσκοπικής 
χειρουργικής, με αναμετάδοση στο αμφιθέατρο, συζήτηση και 
σχολιασμό.
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	Ε γχειρητής: T. Kühnel
	Σ χολιαστές: Ι. Σέγγας, Σ. Δάβρης

20.30 - 21.00	 Τελετή έναρξης

Σάββατο 5 Φεβρουαρίου 2011

09.00 - 10.30	�Ε πίδειξη από το χειρουργείο των επεμβάσεων ρινοπλαστικής, 
με αναμετάδοση στο αμφιθέατρο, συζήτηση και σχολιασμό.

	Ε γχειρητής: Ι. Κωνσταντινίδης                                    
                        	Σ χολιαστές: Ι. Γιωτάκης, Β. Παυλιδέλης 

10.30 - 11.00	 Διάλειμμα - Καφές

11.00 - 12.30	 Session 3 - Ιnternational Forum (Nasal Oncology)
	 Management of sinonasal neoplasms
	 Chairmen: Z. Pappas, A. Nikolaou
	 Moderator: A. Athanasiadis - Sismanis
	 Endoscopic surgery of benign tumors - S. Davris
	 Juvenile angiofibroma: from tumour biology to surgical concepts 
	 B. Schick
	 Inverted papilloma and medial maxillectomy: how I do it? - C. Georgalas
	 Management of sinonasal tumors - T. Kühnel
	 Management of patients with orbita and skull base involvement 
	 P. Maragoudakis 
	 Indications for radiotherapy - D. Misailidou

12.30 - 13.00	 Session 4 - Lecture
	 Chairmen: J. Constantinidis	
	 My personal philosophy in rhinoplasty - P. Palma

13.00 - 14.30	 Session 5- International Forum (Rhinoplasty)
	 Current aspects in functional and aesthetic rhinoplasty
	 Chairmen: J. Bizakis, A. Psifidis
	 Moderator: E. Helidonis
	 Closed versus open approach. When and how; - J. Bizakis
	 The midnose beyond spreader grafts - P. Palma
	 Advanced management of the middle vault - H. Gassner
	 Revision surgery and grafts in rhinoplasty - J. Constantinidis
	 Long term results in rhinoplasty and how to achieve them  
	 V. Pavlidelis
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14.30 - 16.00	 Διάλειμμα

16.00 - 17.30	 Συνεδρία 6
                        	 Χρόνια Ρινοκολπίτιδα - Πολύποδες ρινός και παραρρινίων
	 Πρόεδροι: Δ. Ασημακόπουλος, Λ. Μανωλόπουλος 
	Σ υντονιστής: Χ. Θεμελής
	Ν εότερα δεδομένα στην αιτιοπαθογένεια και συντηρητική θεραπεία  
	 X. Γκούβερης
		 Χρόνια ρινοκολπίτιδα και γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση - Α. Πρίντζα 
	Ε πιπλοκές ρινοκολπίτιδας - Δ. Πανταζής
	Ε νδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης - Ε. Μοσχοβάκης 	
	Ε νδοσκοπική χειρουργική προσέγγιση του μετωπιαίου κολπώματος 
	Τ . Τερζής 
	� Ρινική πολυποδίαση στην παιδική ηλικία. Ιδιαιτερότητες - θεραπευτική 

αντιμετώπιση - Δ. Κυρμιζάκης 
	�Υ ποτροπές μετά την χειρουργική των ρινικών πολυπόδων και η 

πρόληψή τους - Ν. Μαστρονικολής 
	Ο σφρητική δυσλειτουργία στην ρινική πολυποδίαση 
	Ι ορδ. Kωνσταντινίδης

 17.30 - 18.00	 Συνεδρία 7- Δορυφορική Διάλεξη MSD	

	 Πρόεδρος: Ι. Γιωτάκης
	� Θεραπευτική αντιμετώπιση της Ρινοκολπίτιδας: Από τις κατευθυντήριες 

οδηγίες (EPO3OS Guidelines) στην κλινική πράξη - Π. Μαραγκουδάκης

18.00 - 18.30	 Διάλειμμα - ΚΑΦΕΣ

18.30 - 20.30	 Session 8 - International Forum (Skull base)
                        	 The role of the rhino surgeon in skull base and orbita surgery
	 Chairmen: V. Vital, J. Xenelis
	 Moderator: V. Daniilidis
	 Anterior skull base surgery: endonasal versus external approaches 
	 B. Schick
	 Invasive sinonasal mucoceles - Ι. Giotakis
                      	 Endoscopic pituitary surgery - S. Papaspyrou
	 Endoscopic repair of  skull base defects and CSF leaks 
	 J. Constantinidis
	 Trauma of the optic nerve - T. Kühnel
	 Τransorbital approaches to the anterior skull base - H. Gassner
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Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 2011

08.00 - 09.30	 Βραχείες Ανακοινώσεις - Βραβεύσεις
	 Πρόεδροι:  Ε. Αναγνώστου, Δ. Κυρμιζάκης

ΕΑ1
ENDOSCOPIC TREATMENT OF SPHENOID SINUS FUNGUS BALL: OUR EXPERIENCE.
Georgios Giourgos*, Alessandro Pusateri*, Elina Matti*, Fabio Pagella*,  
Paolo Castelnuovo†

*� Department of Otorhinolaryngology, IRCCS Policlinico San Matteo,  
University of Pavia, Pavia, Italy

†� �Department of Otorhinolaryngology, Fondazione Macchi, 
University of Insubria, Varese, Italy

ΕΑ2
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ.  
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ (NIPF ΚΑΙ ΑΚΟΥΣΤΙΚΗΣ ΡΙΝΟΜΕΤΡΙΑΣ).
Δεβόρα Κιαγαδάκη1, Ευκλείδης Πρώιμος, Θεογνωσία Χειμώνα,  
Ερμής Βογαζιανός, Φωκίων Σεφερλής, Χαρίτων Παπαδάκης
ΩΡΛ Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Χανίων

ΕΑ3
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  
ΑΙΜΑΓΓΕΙΟΠΕΡΙΚΥΤΩΜΑ ΓΝΑΘΙΑΙΟΥ ΚΟΛΠΟΥ.
Δεβόρα Κιαγαδάκη1, Ευκλείδης Πρώιμος, Θεογνωσία Χειμώνα,  
Φωκίων Σεφερλής, Γεώργιος Περογαμβράκης, Χαρίτων Παπαδάκης
ΩΡΛ Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Χανίων

ΕΑ4
SELECTING PATIENTS FOR SEPTOPLASTY BY THE BILATERAL NASAL SPIROMETRY. 
G. Fyrmpas1, D. Kyrmizakis2, V. Vital1,  J. Constantinidis3

1 A’ Academic ENT Department of AHEPA Hospital
2 ENT Department of Veria District General Hospital 
3 B’ Academic ENT Department of Papageorgiou Hospital
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ΕΑ5
ΜΕΘΟΔΟΣ GOODE, ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΣΤΥΛΙΔΑΣ   
ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΙΚΗ ΑΙΣΘΗΣΗ ΡΙΝΙΚΗΣ ΔΙΑΒΑΤΟΤΗΤΑΣ.
Αικατερίνη Δρίτσουλα, Παντελής Χουρίδης, Μαρία Κωτούλα,  
Αθανάσιος Σκούρας, Γεώργιος Κόντζογλου, 
ΩΡΛ κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΕΑ6
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ  
ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΡΙΝΙΚΩΝ ΚΟΓΧΩΝ.
Καυκή Σ., Τσέα Μ., Γιαννακόπουλος Ι., Σαμιωτάκη Μ., Σκουλάκης Χ.
ΩΡΛ Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 

ΕΑ7
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΕΡΜΟΕΙΔΟΥΣ ΚΥΣΤΗΣ ΤΗΣ ΡΑΧΗΣ ΤΗΣ ΜΥΤΗΣ  
ΜΕ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ.
Γιαννακόπουλος Ι., Χαϊδάς Κ., Παπανδρέου Ν., Καυκή Σ., Κολτσιδόπουλος Π.
ΩΡΛ Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Βόλου

ΕΑ8
ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ ΡΙΝΟΣ - ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ.  
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥΣ.
Μαγγανάρης Αργύρης1, Κωτούλα Μαρία1, Δρίτσουλα Αικατερίνη1, Βενιζέλος Ιωάννης2, 
Κόντζογλου Γεώργιος1

1 Ω.Ρ.Λ. ΚΛΙΝΙΚΗ Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
2 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

ΕΑ9
ΠΟΛΥΜΟΡΦΟ ΧΑΜΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΡΙΝΟΦΑΡΥΓΓΑ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
Α. Κάτσης, Ε. Κούτης, Γ. Πατρικάκος, Β. Μήτσιος, Κ. Καρέντζος	
ΩΡΛ κλινική Γ.Ν.Ιωαννίνων  «Γ. Χατζηκώστα»
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ΕΑ10
Η ΧΡΗΣΗ ΑΙΜΟΣΤΑΤΙΚΗΣ ΑΛΟΙΦΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΩΝ ΣΕ ΑΜΥΓΔΑΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΔΕΝΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ.
Κ. Μουρτζούχος, Ν. Πιτσαργιώτης, Α. Ασημακόπουλος
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο»

ΕΑ11
ΑΤΡΗΣΙΑ ΡΙΝΙΚΩΝ ΧΟΑΝΩΝ: Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΪΝΗΣ  
ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΩΔΟΥΣ ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ.
Χουρίδης Π., Κιουτσούκη Α., Σκούρας Α., Δρίτσουλα Α., Κόντζογλου Γ. 
Ω.Ρ.Λ. κλινική Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

ΕΑ12
ΑΔΕΝΟΕΙΔΕΣ- ΚΥΣΤΙΚΟ CA ΓΝΑΘΙΑΙΟΥ ΑΝΤΡΟΥ ΑΜΦΩ.
Βασίλειος Νικολάου, Ιωάννης Παπαδάκης, Ειρήνη Παναγιωτάκη, Εμμανουήλ 
Προκοπάκης, Ειρήνη Σχοινιωτάκη, Νικόλαος Χατζάκης, Γεώργιος Βελεγράκης
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

ΕΑ13
ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΡΙΝΟΣ- ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ.
Ιωάννης Παπαδάκης, Ιωάννης Βλαστός, Αλέξανδρος Καρατζάνης, Νικόλαος Χατζάκης, 
Ελευθέριος Κουδουναράκης, Ειρήνη Παναγιωτάκη, Γεώργιος Βελεγράκης
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

ΕΑ14
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΡΙΝΟΙΝΩΜΑΤΟΣ  
ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΛΟΗΓΗΣΗΣ ΚΑΙ FOUR HANDS TECHNIQUE.
Μάλλιαρη Χ., Κωνσταντινίδης Ιορδ., Χατζηαβραμίδης Α., Κωνσταντινίδης Ι.
Β’ ΩΡΛ Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου

ΕΑ15
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΟΣ ΚΥΚΛΑΜΙΝΟΥ (NASODREN) ΣΤΗΝ MTX ΠΟΡΕΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΡΙΝΙΚΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟΥ KΡΚ: (Πρόδρομα αποτελέσματα).
Βαλσαμάκης Θ., Κωνσταντινίδης Γ., Κουσούλης Π., Καρβέλης Ι., Μοσχοβάκης Ε., 
Αναγνώστου Ε.
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»
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09.30 - 11.00	 Συνεδρία 9
	 Παθήσεις ρινός στην καθημερινότητα του ΩΡΛ Ιατρείου
	 Πρόεδρος: Ι. Δανιηλίδης
	Σ υντονιστές: Θ. Σφήκας, Α. Παπαβασιλείου
	�Η  σημασία της παθοφυσιολογίας των ρινικών παθήσεων, 

στην διάγνωση και θεραπεία αυτών - Ν. Αγγουριδάκης
	 Ρινίτιδες - Π. Παππά
	�	Η  συμμετοχή της ρινικής αναπνοής στο ροχαλητό και την υπνική άπνοια 

Δ. Πετρίδης
	Ε νδείξεις ευθειασμού του ρινικού διαφράγματος και χειρουργικές 			
	 τεχνικές - Κ. Βλάχτσης
	Υ περτροφία ρινικών κογχών. Αξιολόγηση και θεραπεία - Θ. Βλαχονάσιος 
	 Ρινικοί πολύποδες και μη αλλεργική ηωσινοφιλική ρινίτις 
	Σ . Γουγούσης
                        	 Ρινορραγίες - Η. Καραπάντζος

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα - Καφές

11.30 - 13.00	 Συνεδρία 10
	 Διάφορα θέματα 
	 Πρόεδροι: Γ. Βελεγράκης, Σ. Μεταξάς
	Σ υντονιστής: Β. Βιτάλ 
	� O ρόλος της αλλεργικής ρινίτιδας στην αιτιοπαθογένεια της χρόνιας 

ρινοκολπίτιδας - Κ. Προίκας
	 Ρινολογικές εκδηλώσεις συστηματικών νοσημάτων - Κ. Μάρκου
	Α τρησία ρινικών χοανών. Χειρουργική αντιμετώπιση - Γ. Κόντζογλου 
	 Ξένα σώματα ρινός και παραρρινίων κοιλοτήτων - Ε. Καρακώστας
	 Διάτρηση ρινικού διαφράγματος. Αίτια, πρόληψη και αντιμετώπιση 
	Α . Χατζηαβραμίδης 
	Σ υντηρητική Θεραπεία ρινικών πολυπόδων - πότε και πώς; - O. Kεσίδου
                        	�Ο  ρόλος της σκολίωσης του ρινικού διαφράγματος και της υπερτροφίας 

των ρινικών κογχών στην ρινοκολπίτιδα - Β. Παπανικολάου 
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scientific 
program
Friday 4 February 2011

14.00 - 15.00	 Registration

15.00 - 16.30	 Session 1
                        	 Functional endoscopic sinus surgery 
	 Chairmen: A. Tzagaroulakis, G. Kontzoglou
	 Moderator: P. Goumas
  	 Surgical anatomy of the nose and paranasal sinuses - Key points 
	 S. Triaridis
                        	 Preoperative imaging - Ch. Tsantiridis
                        	 Principles of  FESS in rhinosinusitis - S. Νaxakis
                        	 New aspects in endoscopic dacryocystorhinostomy - G. Velegrakis
                        	 Endoscopic sinus surgery complications -  
	 prevention and management - S. Kazanas
	 Postoperative care and prevention of problems - V. Nikolaidis

16.30 - 17.00	 Coffee break

17.00 - 18.30	 Session 2
	 Functional Septorhinoplasty
	 Chairmen: E. Ferekydis, M. Androulakis
	 Moderator: D. Kandiloros
	 The influence of nasal septum surgery on function and aesthetic 
	 appearance of the nose - G. Adamopoulos	
	 Closed rhinoplasty - step by step approach. - Ν. Μaroudias,  
	 L. Αsimakopoulou 
	 Concepts in nasal tip surgery - J. Kastanioudakis 
	 Correction of the deviated nose - osteotomies - A. Skouras
	 Correction of the dorsum - profileplasty - E. Christopoulos
	 Problems and management after septorhinoplasty - P. Kollias

 18.30 - 20.30	� Live demonstration of endoscopic sinus surgery - simultaneous 
transmission from the operating room to the auditorium.  
Discussion and comments.

	 Surgeon: T. Kühnel                                  
                        	 Moderator: J. Seggas, S. Davris

��20.30 - 21.00	 Welcome ceremony
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Saturday 5 February 2011

09.00 - 10.30	� Live demonstration of rhinoplasty - simultaneous transmission  
from the operating room to the auditorium.  
Discussion and comments.

	 Surgeon: J. Constandinidis
	 Moderator:  J. Giotakis, V. Pavlidelis

10.30 - 11.00	 Coffee break

11.00 - 12.30	 Session 3 - Ιnternational Forum (Nasal Oncology)
	 Management of sinonasal neoplasms
	 Chairmen: Z. Pappas, A. Nikolaou
	 Moderator: A. Athanasiadis - Sismanis
	 Endoscopic surgery of benign tumors - S. Davris 
	 Juvenile angiofibroma: from tumour biology to surgical concepts 
	 B. Schick 
	 Inverted papilloma and medial maxillectomy: how I do it? 
	 C. Georgalas
	 Management of sinonasal tumors - T. Kühnel 
	 Management of patients with orbita and skull base involvement 
	 P. Maragoudakis 
	 Indications for radiotherapy - D. Misailidou

12.30 - 13.00	 Session 4 - Lecture
	 My personal philosophy in rhinoplasty - P. Palma
	 Chairmen: J. Constantinidis

13.00 - 14.30	 Session 5 - International Forum Rhinoplasty
	 Current aspects in functional and aesthetic rhinoplasty
	 Chairmen: J. Bizakis, A. Psifidis
	 Moderator: E. Helidonis
	 Closed versus open approach. When and how; - J. Bizakis	
	 The midnose beyond spreader grafts - P. Palma 
	 Advanced management of the middle vault - H. Gassner 
	 Revision surgery and grafts in rhinoplasty - J. Constantinidis 
	 Long term results in rhinoplasty and how to achieve them 
	 V. Pavlidelis

14.30 - 16.00	 Lunch break
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16.00 - 17.30	 Session 6
                        	 Chronic rhinosinusitis - Nasal polyps
	 Chairmen: D. Asimakopoulos, L. Manolopoulos
	 Moderator: Ch. Themelis
	 New aspects in etiology and conservative treatment - H. Gouveris
	 Chronic rhinosinusitis and gastroesophageal reflux - Α. Printza 
	 Complications of rhinosinusitis - D. Pantazis
	 Endoscopic surgery of the frontal recess - Τ. Τerzis
	 Nasal polyps in children. Conservative treatment and surgery 
	 D. Kyrmizakis 
	 Prevention of recurrences after surgery of nasal polyps 
	Ν . Mastronikolis 
	 Olfactory dysfunction in nasal polyposis - Ι. Konstantindis

17.30 - 18.00	 Session 7 - Lecture
	 The management of rhinosinusitis: The EP3OS Guidelines  
	 P. Maragoudakis
	 Chairman: J. Giotakis

18.00 - 18.30	 Coffee break

18.30 - 20.30	 Session 8 - International Forum (Skull base - Orbit)
	 The role of rhino surgeon in skull base and orbita surgery
	 Chairmen: V. Vital, J. Xenelis
	 Moderator: V. Daniilidis
	 Anterior skull base surgery: endonasal versus external approaches 
	 B. Schick
	 Invasive sinonasal mucoceles - Ι. Giotakis
                        	 Endoscopic pituitary surgery - S. Papaspyrou
	 Endoscopic repair of  skull base defects and CSF leaks 
	 J. Constantinidis
	 Trauma of the optic nerve - T. Kühnel
	 Τransorbital approaches to the anterior skull base - H. Gassner

21.00	 Dinner
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Sunday 6 February 2011

08.00 - 09.30	 Free papers  
	 Chairmen: E. Anagnostou, D. Kyrmizakis

09.30 - 11.00	 Session 9
	 Common problems in every day clinical practice 
	� Chairman: Ι. Daniilidis, A. Kaberos
	 Moderator: T. Sfikas, A. Papavasiliou
	� The importance of nasal pathophysiology in the diagnosis 

and treatment of nasal diseases - N. Angouridakis 
	 Implications in rhinitis management - P. Pappa
	�	 The influence of nasal function in snoring and obstructive sleep apnea 

syndrome - D. Petridis 
	 Indications of septoplasty and surgical techniques - K. Vlachtsis
	 Turbinate hypertrophy. Evaluation and therapy - Th. Vlachonasios
	 Nasal polyps and non allergic eosinophilic rhinitis - S. Gougousis 
	 Management of epistaxis - I. Karapantzos

11.00 - 11.30	 Coffee break

11.30 - 13.00	 Session 10
                        	 Miscellaneous
	 Chairman: G. Velegrakis, S. Metaxas
	 Moderator: V. Vital 
	 The role of allergic rhinitis in etiology of chronic rhino sinusitis 
	 K. Proikas 
	 Surgical repair of choanal atresia - G. Kontzoglou
	 Nasal septal perforation. Etiology, prevention and repair 
	 A. Chatziavramidis 
	 Conservative treatment of nasal polyps - when and how? - O. Kesidou 
	 The influence of the deviated nasal septum on rhinosinusitis 
	 V. Papanikolaou
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πρόγραμμα πρακτικής εξάσκησης
& εκπαιδευτικών φροντιστηρίων

Α. Πρακτική Εξάσκηση

Σάββατο 5 Φεβρουαρίου 2011

11.00 - 14.30	� Workshop Λειτουργικής  ενδοσκοπικής χειρουργικής ρινός  
(Ομάδες 1-7, 2 συμμετέχοντες ανά παρασκεύασμα, συνολικά 12 άτομα) 

16.00 - 18.30	� Workshop Λειτουργικής  ενδοσκοπικής χειρουργικής ρινός  
(Ομάδες 8-14, 2 συμμετέχοντες ανά παρασκεύασμα, συνολικά 12 άτομα)

Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 2011

09.00 - 11.00	� Workshop  Ρινοπλαστικής 
(Ομάδες 1-7, 1 συμμετέχοντας ανά παρασκεύασμα, συνολικά 6 άτομα)

11.30 - 13.30	 Workshop  Ρινοπλαστικής 
	 (Ομάδες 8-14, 1 συμμετέχοντας ανά παρασκεύασμα, συνολικά 6 άτομα)
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Β. ΦροντιστήριΑ: 

Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 2011, 09:30 - 10:30

	�ΑΙΘ ΟΥΣΑ Β*

	� Φροντιστήριο Α: Αντικειμενικές μέθοδοι αξιολόγησης 
της ρινικής και φαρυγγικής λειτουργίας.

	 Οσφρητικά τέστ, μετρηση NO, test for CSF - Ιορδ. Κωνσταντινίδης
	 Τεστ βλεννοκροσσωτής λειτουργίας, nasal smear - Β. Νικολαίδης
	 Ρινομανο-Ρινοσπιρομετρία. - Γ. Φύρμπας
	Α κουστική ρινομετρία - ‘Έλεγχος ρινικού κλιματισμού. 
	 Ε. Τσακιροπούλου
	 Φαρυγγομετρία - Α. Πάγκαλος

Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 2011, 10.30 - 11.30

	�ΑΙΘ ΟΥΣΑ Α*

	 Φροντιστήριο Β. Αλλεργιολογία

	 Eνδοεπιδερμικές δοκιμασίες νυγμού (Prick tests) - Ανοσοθεραπεία 
	Δ . Γκέλης, Ε. Γκόλας, Δ. Μπατζακάκης, A. Πάγκαλος, Γ. Κλούτσος

* Ο Ι  ΑΙΘ   Ο ΥΣ  Ε Σ  Α  &  Β  Β Ρ ΙΣΚ   Ο ΝΤΑΙ     ΣΤ  Ο  Ε ΠΙΠ   Ε Δ Ο  ΚΑΤΩ     ΑΠ  Ο  Τ Ο  ΑΜ  Φ ΙΘ  Ε ΑΤ  Ρ Ο



Πανελλήνιο Σεμινάριο

Ρινολογίας
11ο

19

Η Οργανωτική Επιτροπή του σεμιναρίου,  ευχαριστεί τις κάτωθι εταιρείες για την οικονομι-
κή τους υποστήριξη στην διοργάνωση του.
 
 

KARL STORZ -  ENDOSKOPE

MEDTRONIC - GETREMED

VOLONAKIS ENT

 

 

EPSILON

GALENICA

ITELLIGENT HEARING GROUP

MEDICAL EXPERTS

MEDINEX

MSD GREECE

NIKOMA

PHARMA Q

PROTON

SIEMENS - ΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

ΗΛΙΑΔΗΣ A.

ΤΑΡΑΣΟΥΔΗ Μ. - ΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ SIEMENS

ευχαριστίες
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γενικές 
πληροφορίες
Τόπος & ημερομηνίες διεξαγωγής του Σεμιναρίου
Το 11ο Πανελλήνιο Ρινολογικό Σεμινάριο και το 4ο Εργαστήριο Ενδοσκοπικής Ρινοχειρουρ-
γικής-Ρινοπλαστικής με εκπαίδευση σε νωπά παρασκευάσματα θα διεξαχθεί από 4 έως 6 
Φεβρουαρίου 2011 στο Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 

Έκθεση
Καθ’ όλη τη διάρκεια του Σεμιναρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
Ιατρικού εξοπλισμού

Μοριοδότηση
Αναμένεται μοριοδότηση από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Γλώσσα Σεμιναρίου
H επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική

Γραμματεία
THEMA team CONGRESS & EXHIBITION ORGANIZER L.T.D.
Αγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 15124 
1ος Όροφος - Γραφείο Α50-52) 
Τ. 2106107213, F. 2106107864
E. info@themateam.gr, www.themateam.gr

Δικαίωμα Συμμετοχής 
Workshop Λειτουργικής Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Ρινός 
& παραρρινίων κόλπων, 24 θέσεις εκπαιδευομένων 	 650,00 € 

Workshop Λειτουργικής & Αισθητικής Ρινοπλαστικής, 
12 θέσεις εκπαιδευομένων	 800,00 € 

Οι ενδιαφερόμενοι οι οποίοι δεν θα προλάβουν τη συμμετοχή με πρακτική άσκηση θα 
έχουν τη δυνατότητα να παρακολουθήσουν  τα χειρουργεία στα πτωματικά παρασκευά-
σματα με απευθείας μετάδοση στο αμφιθέατρο.

Δικαίωμα συμμετοχής χωρίς πρακτική άσκηση	 150,00 €
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Το κόστος εγγραφής στο θεωρητικό μέρος περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των εργασιών του Σεμιναρίου
• Βεβαίωση συμμετοχής
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο 
• Συνεδριακό υλικό
• Καφέ στα επίσημα διαλείμματα του Σεμιναρίου 
• Γεύμα  

Επιπλέον για τους συνέδρους που θα συμμετάσχουν στο πρακτικό σεμινάριο (workshop) 

Πρακτική άσκηση επί πτωματικών παρασκευασμάτων 
 
Διαμονή 
Για κρατήσεις δωματίων μπορείτε να επικοινωνήσετε με την Εταιρεία Οργάνωσης
& Συντονισμού του Σεμιναρίου:
THEMA team CONGRESS & EXHIBITION ORGANIZER L.T.D

Ώρες λειτουργίας Γραμματείας Σεμιναρίου
Παρασκευή	 4 Φεβρουαρίου 2011	 15:00 - 19:30
Σάββατο	 5 Φεβρουαρίου 2011	 08:30 - 19:30
Κυριακή	 6 Φεβρουαρίου 2011	 08:30 - 14:00
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σημειώσεις






