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Θα χορηγηθούν 2  μόρια  συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης



Επιστολή ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα (Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν), στα πλαίσια της Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης, διοργανώνει για την περίοδο Οκτωβρίου 2009 - Δεκεμβρίου 2010 ένα πρόγραμμα Εκπαιδευτικών Ημερίδων σε πόλεις της 
Ελληνικής περιφέρειας. 

Οι ημερίδες αυτές με ομιλητές ειδικούς αξιόλογους συναδέλφους, με εμπεριστατωμένες εισηγήσεις πάνω στις τελευταίες εξελίξεις στις μεθόδους 
πρόληψης, διάγνωσης και αντιμετώπισης των καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου, καθώς και με συζήτηση κλινικών περιστατικών, φιλοδοξούν 
να βοηθήσουν σημαντικά τον επαγγελματία υγείας, δίνοντας του όλες εκείνες τις απαραίτητες πληροφορίες για μια σωστή κλινική απόφαση στην 
αντιμετώπιση του ασθενή με καρδιομεταβολικούς παράγοντες κινδύνου. 

Θεωρούμε δεδομένο ότι η συμμετοχή σας θα συμβάλλει στην επιτυχία των εκπαιδευτικών ημερίδων μας, δικαιώνοντας και αυτή την προσπάθεια 
μας.

Σας ευχαριστούμε που μας τιμάτε με την παρουσία σας.
Για την Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα

Ο Πρόεδρος 

Δρ. Ιωάννης Α. ΚυριαζήςΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Μ.ΠΑ.Κ.Α.Ν.	

Πρόεδρος:	 Κυριαζής Ιωάννης

Αντιπρόεδρος: 	 Ιωαννίδης Ιωάννης

Γεν. Γραμματέας:	 Ζέρβας Ελευθέριος

Ταμίας: 	 Λαλούσης Αθανάσιος

Μέλη:	 Δημοσθενόπουλος Χάρης
	 Μυτάς Δημήτρης
	 Στουγιάννος Παύλος



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:00 - 17:30	 Προσέλευση - Εγγραφές  

17:30 - 19:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	� Προεδρείο: Κ. Χατζής (Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Φθιώτιδας), Κ. Καραΐσκος (Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών)

	 Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος - Θεραπευτικές επιλογές
	 Δρ. Ι. Κυριαζής (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÕ Ε.Σ.Υ., Διαβητολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας) 

	 Yπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος και ολοκληρωμένη αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας 
	 Δρ. Ι. Ιωαννίδης (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÕ Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη και Παχυσαρκίας, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας)

	 Μακροχρόνια αντιμετώπιση ασθενών με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
	 Κ. Τσιούφης (Επίκουρος Καθηγητής, ΑÕ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική /Αντι-Υπερτασικό Τμήμα, Γ.Π.Ν.Α."Ιπποκράτειο")

19:00 - 19:30	 Διάλειμμα - Καφές

19:30 - 20:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	� Προεδρείο: Λ. Λαναράς (Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου & Ιατρείου Παχυσαρκίας, Ν.Γ.Ν. Λαμίας), 

Α. Αντωνούλας (Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ν.Γ.Ν. Λαμίας)

	 Ινσουλινοθεραπεία στον Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2: το gold standard του αποτελεσματικού γλυκαιμικού ελέγχου
	 Απλό και εύκολο ξεκίνημα: Πότε και με ποιο τρόπο;   
	� Β. Λαμπαδιάρη  (Λέκτορας Παθολογίας - Μεταβολισμού - Διαβήτη του Πανεπιστημίου Αθηνών - ΒÕ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα 

Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. "Αττικόν")

	 Basal plus: ο σύγχρονος τρόπος για την εντατικοποίηση της ινσουλινοθεραπείας 
	 Δρ. Ι. Ιωαννίδης (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÕ Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη και Παχυσαρκίας, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας)

	 Σύγχρονες απόψεις για την αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης σε ασθενείς υψηλού καρδιαγγειακού κινδύνου
	 Δ. Παπαδόπουλος (Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Ιατρείου Υπέρτασης Γ.Ν.Α. "Λα•κό")

20:30	 Δεξίωση 

Δικαίωμα Συμμετοχής

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν και περιλαμβάνει:

◗ Παρακολούθηση Επιστημονικού Προγράμματος ◗ Έντυπο υλικό της Ημερίδας ◗ Πιστοποιητικό παρακολούθησης ◗ Καφέ στο διάλειμμα ◗ Συμμετοχή στη δεξίωση



ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΤΗΕΜΑ team - Aγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 151 24
T: 210 6107213, F: 210 6107864, E: info@themateam.gr, S: www.themateam.gr

Με τη συνεργασία:
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ  
Πλατεία Λαού - Όθωνος 1, Λαμία 35100 
T: 22310 22001, F: 22310 22001

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρείες για τη στήριξη και συμβολή τους στην 
επιτυχία της Ημερίδας.

Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου 
για Αγγειακά Νοσήματα
Ιακ. Δραγάτση 8, 185 35 ΠΕΙΡΑΙΑΣ  
( Όροφος 4 - Γραφείο 9)
Τ: 210 4953646, F: 210 6107864  
Ε: info@empakan.gr, S: www.empakan.gr

Roche


